Sociedade de Sdao Vicente de Paulo
Lar Sio Vicente de Paulo

Conselho Central de Tanabi-SP
Cosmorama-SP

PLANO DE TRABALHO
COSMORAMA - SP

(INSTITUIGAO DE LONGA PERMANENCIA —ILPI)

Protecgéo Social:
Especial de Alta Complexidade.

Periodo de Vigéncia:
01/01/2024 a 31/12/2024
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Sociedade de Sdo Vicente de Paulo
Lar Siao Vicente de Paulo

Conselho Central de Tanabi-SP
Cosmorama-SP

I IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

II. ENTIDADE SOCIAL:
RAZAO SOCIAL: Lar Sao Vicente de Paulo de Cosmorama
CNPJ: 59.858.001/0001-14
ENDERECO: Rodovia Vicinal Angelo CEP: | 15.530-000
Gabaldi, Km 01
BAIRRO: Matadouro [ CIDADE: | Cosmorama - SP
TELEFONE: (17) 99603-4651
E-MAIL: larsaovicentedepaulocosmorama@gmail.com
HORARIO DE 24 horas / Ininterrupto
FUNCIONAMENTO:

L RESPONSAVEL LEGAL:

NOME: Roseli Sasso Giolo

TELEFONE: (17) 98192-6386

RG: 18.550.298-2 | CPF: | 153.380.048-01
INICIO DO MANDATO: 25/03/2022

TERMINO DO MANDATO: 24/03/2024

LIl TECNICO RESPONSAVEL:

NOME: Ana Maria Paglariani
= TELEFONE: (17) 99717-4219 | E- paglarianianinha@gmail.com
MAIL:
CARGO: Assistente Social [CRESS: | 35.432 |
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Sociedade de Sao Vicente de Paulo
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IV FINALIDADES DA INSTITUIGAO:

O Lar Sao Vicente de Paulo de Cosmorama tem por finalidade a prestagdo de
servicos de acolhimento institucional para idosos, na area da Assisténcia Social,
proporcionando-lhes prote¢ao social especial de alta complexidade, nos termos da
Resolucdo/CNAS n° 109, de 11 de novembro de 2009.

a. MISSAO, VISAO E VALORES DA INSTITUICAO

MISSAO: Proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos residentes, com base nos
principios éticos € humanitarios, costumes, tradicdes, diversidade: ciclos de vida,
arranjos familiares, ragaletnia, religido, género e orientagdo sexual e de
responsabilidade social, por meio de todos os esforgos possiveis das pessoas
envolvidas, garantindo aos idosos privacidade e um envelhecimento saudavel e com
dignidade.

VISAO: Tornar-se um centro de referéncia no atendimento aos idosos, com énfase na
reabilitagdo fisica e emocional, onde todos os assistidos vivam em harmonia,
sentindo-se valorizados individualmente.

VALORES: Os valores da espiritualidade vicentina: amor, caridade, humildade e
justica; somados aos valores institucionais: competéncia, experiéncia, especialidade
geriatrica e vigilancia constante; formam a esséncia da instituigdo norteando todas as
suas atividades.

b. BREVE HISTORICO DA INSTITUICAO

~ O Lar Sao Vicente de Paulo de Cosmorama, iniciou suas atividades como entidade
asilar em 20 de fevereiro de 1.992. A institui¢éo foi fundada por associados vicentinos
locais, para fins de abrigar os idosos carentes € abandonados por seus familiares. O
Lar & uma associagéo de direito privado, beneficente, de assisténcia social, sem fins
lucrativos, de duragdo por tempo indeterminado, com a natureza de Instituicao de
Longa Permanéncia para ldosos — ILPI.

. SERVICO/PROGRAMA

Servigo de acolhimento institucional para pessoas idosas;
Modalidade de atendimento: Instituicdo de Longa Permanéncia (ILPT)
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Protecgédo Social: Especial de Alta Complexidade;

Abrangéncia: Regional: Cosmorama, Américo de Campos, Parisi, Tanabi,
Votuporanga, entre outros; _

Territério: CRAS de referéncia: CRAS Cosmorama

Horario de atendimento: ininterrupto, 24 horas.

f .  JUSTIFICATIVA

Considerando que o aumento da longevidade e a redug@o das taxas de
mortalidade, nas ultimas décadas, mudaram nosso perfil demografico e que,
rapidamente o envelhecimento tornou-se questdo fundamental para as politicas
publicas; se faz necessario o servico de acolhimento institucional de longa
permanéncia para idosos. Pautados na Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003 que
dispde sobre o Estatuto do Idoso, no capitulo dos Direitos Fundamentais descreve o
art. 9° - “ser obrigacdo do Estado, garantir a pessoa idosa a protegdo a vida e a saude,
mediante efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento
saudavel e em condigdes de dignidade”; e ainda no seu art. 33 — “A Assisténcia Social
aos idosos sera prestada de forma articulada, conforme os principios e diretrizes
previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, na Politica Nacional do ldoso, no
Sistema Unico de Salide e demais normas pertinentes”.

Considerando que a maioria dos idosos acolhidos foi alvo de abandono familiar,
maus tratos e de lesdo de seus direitos fundamentais, os quais sdo encaminhados
pela rede municipal (CRAS).

Considerando que o Lar S&o Vicente de Paulo de Cosmorama atende 32 (trinta
e dois) idosos e sendo a unica Instituigéo de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI)
no municipio de Cosmorama, regularmente constituida, com reconhecimento
filantropico e com capacidade técnica e estrutural para prestar servigos
socioassistenciais de proteg&o especial de alta complexidade aos idosos, a proposta
para esse ano, esta constituida para 20 (vinte) vagas com o municipio de Cosmorama-

N 8P

Considerando que o Lar S&o Vicente de Paulo de Cosmorama, disponibiliza
seu patriménio, suas benfeitorias, sua experiéncia geriatrica, seu veiculo, seus
equipamentos e mobilias e seus recursos humanos para a execugédo das politicas
publicas de assisténcia social ao idoso do municipio de Cosmorama.

IV. DESCRIGAO

Descrigdo Geral
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Acolhimento em diferentes tipos de equipamentos, destinado a individuos com
vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir protegao integral; o
atendimento prestado sera personalizado e em pequenos grupos.

Descrigdo Especifica

PUBLICO-ALVO: Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s
sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia. A natureza do
acolhimento devera ser provisoria ou excepcionalmente, de longa permanéncia
quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com 0s
familiares. E previsto para idosos (as) que nao dispdem de condi¢gdoes para
permanecer com a familia, com vivéncia de situacées de violéncia e negligéncia, em
situagéo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

V. USUARIOS (AS)

Numero de usuarios abrangidos pelo presente Plano de Trabalho, por Grau de

Dependéncia:

Condigao: | Descrigéo - RDC 502/2021 - ANVISA Nuamero de ldosos:

Grau | Idosos independentes, mesmo que requeiram 11(onze) idosos
uso de equipamentos de autoajuda.

Idosos com dependéncia em até trés atividades
Grau ll de autocuidado para a vida diaria tais como: 16(dezesseis)
alimentagdo, mobilidade, higiene; sem idosos

comprometimento cognitivo ou com alteragé@o
cognitiva controlada.

03(trés) idosos
Grau lll Idosos com dependéncia que requeiram
assisténcia em todas as atividades de
autocuidado para a vida diaria e ou com
comprometimento cognitivo.
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NGmero maximo para acolhimento: ‘ 32 (trinta e dois)
idosos

Obs.- 0 numero de idosos por grau de dependéncia é variavel, de acordo com exames

periédicos realizados pelos médicos na instituig&o.

LISTA DOS IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS

Mo L Y e e, — ——

N° | NOME DO IDOSO D.NASC.
01 | Antonio Machado Camargo 16/04/1943
02 | Ana de Oliveira Molina 13/11/1961
03 | Américo Sangalete 26/01/1936
04 | Aparecida Belati Taliari 10/12/1939
05 | Benedita Aparecida Bomfim 04/07/1955
06 | Benedita Monco 09/02/1946
07 | Domingos Martins Ribeiro de Miranda 26/01/1943
08 | Euripedes de Oliveira 10/01/1952
09 | Edgar da Silva 01/03/1962
10 | Flausina do Carmo Martins 08/05/1948
11 | Gracilio Sim&o da Costa 05/10/1937
12 | Genilson Penariol 01/07/1961
13 | José Davi Soares Sousa 10/02/1955
14 | Jamiro Aguiar 08/10/1956
15 | José Carlos Leonardo 11/06/1956
16 | José Ramiro Filho 11/04/1952
17 | José Aparecido Giolo 22/11/1945
18 | Jesuel de Cares Francisco 25/09/1949
19 | Luzia do Carmo dos Santos 29/08/1942
20 | Mario Pedro 15/01/1952
21 | Nelson dos Santos 18/07/1935
22 | Nelson Pereira Viana 22/06/1946
23 | Nilson Porfirio de Padua 30/01/1959
24 | Neide Jacomeli 27/07/1948
25 | Neide Rodéro de Souza 02/09/1940
26 | Osmar de Brito 27/08/1955
27 | Rosalina Caioni Rodrigues 24/11/1953
28 | Suzana Pereira Barreto 10/01/1936
29 | Sebastiana de Fatima Oliveira 12/10/1959
30 | Santina Lemes lugas 25/12/1942
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V. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

I Acolher e garantir a protegéo integral;

Il Contribuir para a prevencdo do agravamento de situagbes de
negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos;

M. Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

V. Possibilitar a convivéncia comunitaria;

V. Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgdos do
Sistema de Garantia de Direitos e as demais politicas publicas setoriais;
Vl.  Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidoes, capacidades
e oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia;
VIl. Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e

ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses,
vivéncias, desejos e possibilidade do publico.

Objetivos Especificos:

l. Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a
realizagéo de atividades da vida diaria;

Il Desenvolver condigdes para a independéncia e o autocuidado;

. Promover o acesso a renda,

V. Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de
dependéncia,

V. Promover cuidados primarios a saude do idoso, quando necessario, em
articulagdo com gestor local da saude, conforme Plano de Atencao
Integral a Satde dos residentes, RDC n° 502, 27/05/2021 elaborado pela
instituicao;

VI. Garantir aos usudrios alimentagdo, respeitando os aspectos culturais
locais, oferecendo, no minimo, seis (6) refeicdes locais, sempre com a
orientacdo da nutricionista, sob regime e prescrigdo médica.

Vil. PROVISOES

1. AMBIENTE FISICO — Estrutura da Instituigéo
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01 (uma) Sala de administragdo, junto ao Nucleo de Administragao;

01 (uma) Sala de Assistente Social

01 (uma) Sala de Nutricionista, para atendimento.

01 (uma) Copa, junto ao Setor de Cozinha;

03 (trés) Banheiro com chuveiro para uso dos funcionarios;

04 (quatro) Quartos para moradia das idosas acolhidas (sexo feminino), que formam
a ala feminina;

03 (trés) Banheiros com chuveiro anexos aos quartos da ala feminina;

01 (uma) Sala para atividades de fisioterapia,

01 (uma) Sala para o almoxarifado e administragédo de materiais e insumos;
01 (uma) Sala de estar com TV, sofas e poltronas;

10 (dez) Quartos para moradia dos idosos acolhidos (sexo masculino), que formam a
ala masculina,

10 (dez) Banheiros com chuveiro anexos aos quartos da ala masculina;

01 (um) Posto de Enfermagem,

01 (uma) Rouparia;

01 (uma) Barbearia

01 (um) Espaco para a Lavanderia;

01 (uma) Dispensa para alimentos;

01 (uma) Cozinha

01 (um) Refeitério;

01 (uma) Capela reservada para espago ecumeénico;

01 (um) Patio interno;

01 (uma) Area interna para estacionamento de veiculos, sem cobertura;

RECURSOS MATERIAIS / Bens Permanentes

DESCRIGAO DO MATERIAL/EQUIPAMENTO QUANTIDADE
Aparelho de Ar-Condicionado 02
Armario para colaboradores — vestiario 01
Armarios de Ago 05
Arquivos de Aco 04
Batedeiras 01
Bebedouros 04
Cadeiras 60
Poltronas 06
Cadeiras de Banho 06
Cadeiras de escritério 02
Cadeiras de Roda 11
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Sociedade de Sao Vicente de Paulo

Cama para fisioterapia 01
Céamara Fria 01
Camas de solteiro madeira (quarto) 30
Camas hospitalares para idosos acamados com grau Il de 03
dependéncia

Colchdes de solteiro 30
Computadores 03
Estante de ago 04
Fog&o Industrial 06 bocas 02
Forno elétrico 01
Microondas 01
Freezers 02
Geladeiras 02
Guarda-roupa 07
Impressoras 03
Lavadoras de roupas 03
Lavadora de roupas industrial - 20 kg 01
Secadora industrial —20 Kg 01
Liquidificadores 02
Maca 01
Mesas de Escritorio 04
Mesas refeitério 03
Mesinhas 08
Notebook 01
Panelas aluminio 10
Panelas de pressao 03
Sistema de Monitoramento (cameras) 08
Tabua passadeira (roupas) 01
Tanquinho 01
Telefone celular 02
Televisores 02
Veiculo 01
Ventiladores de teto 21

Trabalho Social Essencial
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Acolhida / Recepgdo: escuta; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social;
apoio a familia na sua fungao protetiva; cuidados pessoais; orientacdo e
encaminhamentos sobre / para a rede de servigcos locais com resolutividade;
construgdo do plano individual de atendimento; orientagdo sociofamiliar; protocolos;
acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados; referéncia e
contra referéncia: elaboragéo de relatérios e/ou prontuarios; trabalho interdisciplinar;
diagnéstico socioecondmico; informacdo, comunicagdo e defesa de direitos;
orientagdo para acesso a documentagdo pessoal;, atividades de convivio e de
organizagdo da vida cotidiana; estimulo ao convivio familiar; grupal e social,
mobilizagdo, identificagdo da familia extensa ou ampliada; mobilizagao para o
exercicio da cidadania; articulagéo da rede de servigcos socioassistenciais; articulagao
com os servicos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de direitos;
articulacdo interinstitucional com os demais 6rgdos do Sistema de Garantia de
Direitos.

Dimensio Teérico | Metodolégico do trabalho social

O servico propiciarda aos usuarios atividades individuais, em grupo e comunitarias,
através do desenvolvimento de atividades que oportunizem o resgate da autoestima,
possibilitando o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios. As agdes serao
planejadas de forma coletiva, com envolvimento dos idosos, familiares e equipe
técnica, baseados na Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais

A inclusdo de usuarios no Servigo acontecera mediante encaminhamento do
CRAS/Familia, Idoso. (RDC 502 de 27/05/2021).

As reunides com as familias abordardo temas/assuntos conforme demandas
apresentadas pelos usuarios, equipe técnica e coordenagdo do servigo.

O processo de construgdo do Plano Individualizado de Atendimento — PIA, sera
realizado com envolvimento do idoso, familia, equipe técnica, de maneira que
contribua com o estabelecimento de metas e objetivos a serem atingidos ao longo da
permanéncia do idoso no servigo.

A coordenagao do servigo tem a responsabilidade, juntamente com a equipe técnica
em manter atualizados e alimentados os prontuarios individualizados dos idosos. No
prontuario deve estar arquivado documentacdo, contratos de prestacéo de servigos,
copias de recibos de aposentadoria/beneficios, comprovantes atualizados de
movimentagéo da conta bancaria do idoso.

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo no Brasil - SSVP | Lar Sao Vicente de Paulo
Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, km 01 | | Bairro Matadouro | Cosmorama-SP
Telefone: (17) 99603-4651 | CEP 15.530-000 | CNPJ: 59.858.001/0001-14



Saciedade de Sio Vicente de Paulo
Lar Sio Vicente de Paulo

Conselho Central de Tanabi-SP
Cosmorama-SP

Participagdo da reunido da rede de acolhimento institucional para idosos, sob a
coordenagdo CRAS Familia, idoso, onde o técnico do servigo participara, visando a
anélise da demanda / oferta / encaminhamento e inclus&o.

Sequranca de Acolhida

I.  Ser acolhido em condigdes de dignidade;

Il.  Ter sua identidade, integridade e histéria de vida preservadas;

. Ter acesso e espago com padrées de qualidade quanto a: higiene,
acessibilidade, habitualidade, salubridade, seguranca € conforto.

IV. Ter acesso a alimentagdo em padrdes nutricionais adequados e adaptados a
necessidades especificas.

V. Ter acesso a ambiéncia acolhedora e espagos reservados a manutengdo da
privacidade do (a) usuario (a) e guarda de pertences pessoais.

VI. METAS A SEREM ATINGIDAS

l. Atender 32 idosos;

Il Evitar o isolamento pessoal, através das atividades desenvolvidas pela
Equipe
Técnica Interdisciplinar e a comunidade local de forma que todos os
idosos assistidos pela instituigdo tenham uma melhoria da qualidade de
vida;

. Defesa da garantia dos direitos das pessoas acolhidas na entidade;

V. Estimular a aproximacgéo dos familiares nos casos possiveis, através de
entrevistas e visitas domiciliares, bem como outros procedimentos;

V. Garantir a todos os idosos a documentagéo pessoal e beneficio ou

aposentadorias;

VI. Promover o espago de escuta diferenciada, respeitando a
individualidade do idoso;

VIl. Desenvolvimento do sistema PIA;

VIIl.  Andlise do Plano de Trabalho executado;

IX. Relatério descrivo mensal e anual quantitativo e qualitativo das
atividades;

X. Reunido com Equipe Técnica envolvida com 0s servigos
socioassistenciais;

Xl.  Analise de Indicadores da VISA (Vigilancia Sanitaria).
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VIl. GRADE DE ATIVIDADES

CRONOGRAMA ANUAL
Atividades/ Agﬁes Profissional o1 /02|03 |04 05|06 |07|08|09]|10 11 | 12
X
Comemoracao da Pascoa Equipe Multidisciplinar
Dia do Idoso Equipe Multidisciplinar X
, Festa Junina Equipe Multidisciplinar X
Aniversariante do Més Equipe Multidisciplinar X x| x| x| x| x| X|X[X[X]|X]X
Dia das Maes Equipe Multidisciplinar X
Dia dos Pais Equipe Multidisciplinar X
Comemoragéo do Natal Equipe Multidisciplinar X
Comemoragéo do Ano Novo Equipe Multidisciplinar X
Observagdes ao Idoso Equipe Multidisciplinar XX | x| x| x[x[X[X]|X]|X[X]X
Sensibilizagdo dos
Funcionarios Equipe Multidisciplinar X X X X
Construgao e Avaliagéo do
PIA — Plano Individualizado de | Equipe Multidisciplinar X XX x| X[ X|X[|X|X[X]X]|X
Atendimento
Planejamento e Organizagéo | Equipe Multidisciplinar
da Grade de Atividades X X! X[ XIX|IX]|X | X|X]X|X]|X
Relacionamento com a Rede | Equipe Multidisciplinar Xix|x|x|x|X|X|X|X]|X|X|X

GRADE DE ATIVIDADES
DIMENSOES ATIVIDADES HORARIO | SEG | TER | QUA | QUI | SEX
o Planejamento e organizag&o das atividades. Anual
g g g o Construcdo e avaliaggo do  Plano Diario - De acordo com a demanda
§ .40 | Individualizado de Atendimento- PIA em
Ll conjunto com equipe técnica, usuario e familia.
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Construgao de metodologia/grade aplicada em

cada atividade com a finalidade de estabelecer Trimestral

metas e objetivos a serem alcangados.

Reunibes para discussdo de casos que 14h X

demandam acompanhamento mais

sistematico.

Prontudrios: construgéo e alimentaga@o 14h X

Elaboragéo de Relatérios De acordo com a demanda
Educagao Permanente -  Treinamento,

formagao e eventos — Cuidando de quem Trimestral

cuida. Melhorando nossa qualidade de
servigos propostos.

Participagaoc em reunido da rede de
acolhimento institucional para idosos, sob a Mensal
coordenacao do CRAS-Familia/ idoso.

Realizar acolhimento, atendimento individual,
visita domiciliar, encaminhamento e Diario

acompanhamento dos usuarios, de maneira De acordo com a demanda.
coordenada com a rede sécio assistencial
puablica e privada.

Analise individualizada para identificagéo de Diario
idosos com possibilidade de acesso a De acordo com a demanda
aposentadoria e beneficios.

Grupo: Reflexivo

Oficina Cultural: Atualidades

TRABALHO COM O IDOSO

Oficina Ludica: Psicomotricidade

Reunido com as familias, envolvendo-as no
planejamento das agdes e discussdes de Bimestral
temas relevantes ao idoso e das familias.

COM
FAMILIA

Realizac4o de visitas domiciliares. Diario — De acordo com a demanda

Articulagdo com a Politica de Saude para a Diario — De acordo com a demanda
garantia de atendimento prioritario;

Atividades no territorio, visando desenvolver Diario — De acordo com a demanda
agbes que propiciem a participagéo dos
idosos na vida comunitarias do territorio.

TRABALHO | TRABALHO

NO
TERRITORI
(o]

CRONOGRAMA DE EXECUGAO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

SEMANALMENTE
ATIVIDADES | RESPONSAVEIS | SEGUNDA | TERCA QUARTA | QUINTA | SEXTA | FINAL DE
AGOES SEMANA
Manha
Oficinas Assistente Social
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Ocupacionais,
artisticas,
lucidas,
culturais e
lazer*

Manha
Reuni&o da Equipe
Equipe Técnica Multidisciplinar

Tarde
Visita a Assistente social

familiares/
amigos

Vil PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA
EXECUCAO DAS AGOES DESTA PARCERIA

Receitas:
Recurso Municipal mensal: R$ 15.000,00 (quinze mil reais).

Recurso Municipal anual: R$ 180.000,00 (cento e oitenta mil reais).

Despesas:
Recursos Humanos:
QUANT FUNGAO FORMAGAO CARGA HORARIA VINCULO
SEMANAL EMPREGATICIO
01 Coordenadora Superior Completo 30 horas CLT
01 Assistente Administrativo Curso Tecnico 44 horas CLT
01 Enfermeira Superior Completo 30 horas CLT
01 Assistente Social Superior Completo 30 horas CLT
02 Cozinheiras Nivel Fundamental 44 horas CLT
02 Servigos Gerais Nivel Fundamental 44 horas CLT
09 Cuidador de |doso Nivel Fundamental 44 horas CLT
01 Nutricionista Superior Completo 40 horas CLT
Total

18

IX. FORMAS DE EXECUGAO
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Meta

Etapa

Especificacdo

Indicador Fisico

Duragdo

Atender até 15 idosos

Meta

Fase

Descrigdo da
metaletapa

Unidade

Quantidade

Inicio

Término

Dimensao trabalho Técnico Operacional

Planejamento e
organizagéo das
atividades.

Anual

01

01/01/2024

31/12/2024

Construgdo e avaliagéo
do Plano Individualizado
de Atendimento — PIA
em conjunto com equipe
técnica, usuario e
familia.

Didria

De acordo
com a
demanda

01/01/2024

31/12/2024

Construgéo de
metodologia/grade
aplicada em cada
atividade com a
finalidade de
estabelecer metas e
objetivos a  serem
alcangados.

Trimestral

01/01/2024

31/12/2024

Reunites para
discusséo de casos que
demandam
acompanhamento mais
sistematico.

Semanal

10

01/01/2024

31/12/2024

Prontuarios: construgéo
e alimentacéo

Semanal

10

01/01/2024

31/12/2024

Elaboragéo de relatorios

Semanal

10

01/01/2024

31/12/2024

Reunido para avaliagéo
do Servigo quanto a sua
qualidade e alcance dos
objetivos propostos.

Trimestral

01/01/2024

31/12/2024

Dimensédo do

a5

Realizar acolhimento,
atendimento, visita
domiciliar,
encaminhamento @
acompanhamento dos
usudrios, de maneira
coordenada com a rede
socioassistencial
publica e privada.

Diario

De acordo
coma
demanda

01/01/2024

31/12/2024

e
e .E =t
= E e
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Andlise individualizada | Diario De acordo

para identificacdo de coma 01/01/2024 | 31/12/2024
idosos com demanda

possibilidade de acesso

e beneficios.

Grupos de Convivéncia
visando promover a
convivéncia mista entre
0s residentes de | Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/12024
diversos graus de
dependéncia, a partir de
atividades planejadas
de acordo com O
interesse dos idosos:
| grupo reflexivo.

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024

Oficinas: Ocupacionais

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024
Oficinas: Artisticas

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024
Oficinas de Lazer

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024
Oficinas Lucidas

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024

Oficinas Culturais

Reunido com as
familias, envolvendo-as | Bimestral 06 01/01/2024 | 31/12/2024
no planejamento das
agbes e discussdes de
temas relevantes ao
idoso e das familias.

Realizagdo de visitas De acordo
domiciliares, como | Diario com a 01/01/2024 | 31/12/2024
estratégia de demanda

aproximagéo do Servigo
com a familia ou
pessoas proximas do
idoso, com objetivo de
melhoria na
comunicagao entre
servico e a familia,

Dimensio do trabalho com a Familia
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melhoria das relagbes
familiares.

Dimens&o do trabalho no territério

Articulagdo com a
Politica de Satde para a
garantia de atendimento
prioritario.

Diério

De acordo | 01/01/2024
coma

demanda

31/12/2024

Atividades no territorio,
visando desenvolver
agbes que propiciem a
participagéo dos idosos
na vida comunitaria do
territério como:

Visitas a
escolas, teatros,
museus; caminhadas
pelo territorio; registro
fotografico do territorio;
interagdo com  as
escolas existentes no
territorio;  visitas ao
CRAS do territorio;
participagéo em
atividades artisticas,
culturais e esportivas do
territério.

clubes,

Semanal

10 01/01/2024

31/12/2024

X. INDICADORES E PARAMETROS

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

RESULTADO
S
ESPERADOS

INDICADORES/
PARAMETROS

DADOS

MEIOS DE
VERIFICAGAO

Acolher e garantir a
Protecgéo Integral

Idosos acolhidos
e protegidos

Contribuir para
prevencéo do
agravamento de
situagdes de

Contribuir
reducdo
violagbes de
Direitos
socioassistenciais,

para
das

Idosos
acolhidos

Numero de idosos
acolhidos

Elaboracéo de
prontuarios e PIA
Registro em prontuarios
e PIA Relatério
circunstanciado
Relatérios & rede
socioassistencial.
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negligéncia,
violéncia ruptura
vinculos, promogéo

seus agravamentos
ou
reincidéncias.

agbes voltadas a
preservagéo de Numero de idosos Numero de idosos com
vinculos com relatos de relatos de melhoria das | Atendimento familiar
familiares e/ou Contribuir para o melhoria das relacdes | relacdes familiares e do individual e grupal
sociais. rompimento do familiares e do envolvimento da familia
ciclo de violéncia envolvimento da com 0 Servigo. Relatério
domeéstica e familia com 0
familiar e SErvigo.
restabelecimento Cadastro das familias
dos vinculos Familias Namero de familias biolégicas e familia
familiares e/ou corresponsabilizadas Corresponsabilizadas extensa ata dos
sociais com seus idosos com seus idosos encontros com as
familias
Promover o acesso a | Contribuir para a | Acesso a Rede Numero de articulagbes
Rede incluséo de | Socioassistencial e com a Rede Registro nos prontuarios

Socioassistencial,

individuos e familias

demais politicas

Socioassistencial e

aosdemais orgéosdo | em  servigos e | publicas demais politicas Relatério circunstanciado
sistema de garantia | acesso a publicas
de direitos e as | oportunidades.
demais politicas
publicas setoriais.
Possibilitar a | Contribuir para | Numero de idosos Numero de idosos que | Registro nos prontuarios
convivéncia integrag&o, convivio | que participam de participam de
comunitaria e participacéo | atividades atividades comunitarias
efetiva do idoso na | comunitarias

vida em sociedade

Promover o acesso a
programagdes

culturais, de lazer, de
esporte e
ocupacional interno,

Oferecimento de

Numero de atividades
externas realizadas no
territério

Registro nos prontuarios

relacionando-as  a atividades externas Registro nos prontuarios
interesses, vivéncias, | Contribuir para | no territorio Numero de idosos que

desejos e | interagédo dos participaram de

possibilidades do | residentes atividades externas no

publico afastando-os do territorio

Promover a | processo de Registro nos prontuarios
convivéncia mista | isolamento Participagdo de Numero de idosos

entre os residentes idosos em grupos participantes de

de diversos graus de e/ou oficinas internas | oficinas e grupos

dependéncia

Desenvolver Contribuir para | Numero de idosos Numero de idosos Registro nos prontuarios
condigbes para a | aquisi¢@o da | avaliados com avaliados com

independéncia e o
autocuidado

independéncia e do
autocuidado

melhorias nas
condigbes de
independéncia e

melhorias nas
condigtes de
independéncia e
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autocuidado na vida
diaria

autocuidado na vida
diaria

Contribuir para a

% de idosos que (n°® de idosos que Extrato do beneficio do
recebem recebem INSS
aposentadoria aposentadoria) / (n° de

idosos acolhidos) * 100

acolhidos) * 100

Promover o garantia do acesso | % de idosos que (n° de idosos que Extrato do beneficio do |
acesso a a aposentadoria ou | recebem beneficios recebem beneficios) / INSS
renda beneficio (n° de idosos

% de idosos sem
aposentadoria e/ou
beneficio

(n° de idosos sem
aposentadoria e/ou
beneficio) / (n° de
idosos acolhidos) * 100

Extrato do beneficio do
INSS

Numero idosos

Numero de idosos

encaminhados / encaminhados / Protocolo de pedido de
aguardando a aguardando a beneficio

concessdo de concesséo de

beneficios e/ou beneficios efou

aposentadoria aposentadoria

Numero de idosos Numero de idosos fora

fora dos critérios para | dos critérios para Documento de identidade
concesséao de concesséo de

beneficios e/ou beneficios elou Andlise do INSS
aposentadoria aposentadoria

Xl. MONITORAMENTO / AVALIAGAO

|

O sistema de monitoramento sera aplicado de forma continua e permanente,
por meio de observagdes, rodas de conversa, junto aos idosos e em reuniées nas
quais todas as pessoas envolvidas (Funcionarios) acompanhardo o processo de
execugédo do programa/servigos. Desse modo poderao ser identificados os resultados,
inclusive com apontamento das dificuldades e de alteragoes na metodologia,
contribuindo assim, com a efetividade e a eficacia.

MATERIAL DE CONSUMO:

a) Material de Expediente

Agenda, borracha, caderno, caderno capa dura, caneta esferografica, caneta marca
texto, clips, cola branca, corretivo liquido, caixa de arquivo morto, caixa de grampo,
envelope, etiqueta, fita crepe, fita adesiva, papel sulfite, papel A4, pasta Az, pasta
com elastico, pasta de arquivo, pen drive, pincel atbmico, régua, tesoura, copo
descartavel para agua e café, papel aluminio, filme de PVC, envelope plastico, pasta
com divisorias, envelope plastico, toner.

b) Material de Higiene e Limpeza
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Material de limpeza - produtos especiais para lavagem de roupas, agua sanitaria,
alcool, avental, desodorizador de ambiente, bota de borracha, cera liquida,
desinfetante, detergente, esponja de aco, esponja de cozinha, esséncia, fosforo
(mago), inseticida, luva de borracha, refil para rodo, rodo de aluminio, sabdo em po,
saco de lixo, touca, vassoura de capim/ nylon/ pelo,saco para embalagem plastica.

Material de higiene pessoal - aparelho de barbear, vestuarios (vestidos, bermudas,
camisetas, camisas, calcas, saias), calgados (chinelo, sapatilha, ténis, sandalia)
condicionador, creme de barbear, desodorante, fralda descartavel, papel higiénico,
pente fino, toalha de papel, toalha de rosto, sabonete liquido, shampoo, roupa de
cama e toalha de banho.

c) Géneros Alimenticios

Agcucar, adogante, alho, amido de milho, arroz, aves, azeitona, bolacha, café, carne
bovina, carne suina, cebola, cha, chocolate em p6, enlatados, extrato de tomate,
farinha de mandioca, farinha de trigo, feijéo, fermento em p6 e biolégico, frios, frutas.
logurte, legumes,

leite, linguiga, maionese, manteiga, margarina, massas, milho de pipoca, 6leo, ovos,
paes, peixes, refrigerante, salsicha, suco, temperos, verduras, vinagre, entre outros.

d) Abastecimento de gas de cozinha:
Botijao de 13 kg (PIB), botij&o, botijao ou cilindro de 45 kg (P45).

e) MaterialSocioeducativo

Eva, tesoura sem ponta, cola branca, lapis de cor, refil de cola quente, revolver de
cola quente, papel suffite, canetinha colorida, livro ata, kits pedagégicos, jogos
recreativos, blocos de encaixe, domino.

Oficinas de Atividades: Cones pequenos, cones grandes, step, fita extreme,
bambolé, bola de borracha futebol, bola simples, colchonete para exercicios, elasticos
grandes, caneleira 1kg, halteres.

Grupo_de Movimentacédo e Sensibilidade do Membro Superior; jogos para
memoéria, jogos para encaixe, quebra-cabega, jogo de resta um, bingo, domino,
baralho, velcro, EVA, espuma, massinha de modelar, papel sulfite, canetinha, lapis de
cor, canetinha colorida.

Grupo de Musica e Expressdo Corporal: Jogo de memoria, bingo, papel sulfite,
canetinha colorida.

SERVIGOS DE TERCEIROS:
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« Pagamento das taxas: energia elétrica e servigos de telecomunicagdes.
Manutengéo e conservagéo de bens Imoveis: contratagdo de servigos de mao
de obra de pessoa fisica ou juridica para realizagao de servigos de alvenaria,
pintura, hidraulica, elétrica.

¢ Contratagdo de mao de obra, manutengao e conservagdo de bens moveis:
contratagdo de servigos de médo de obra de pessoa fisica ou Contratacao de
mao de obra, manutengdo e conservagéo de equipamentos diversos: elétrico,
eletrdnico, eletrodomésticos, maquinas de lavagem industrial.

« Abastecimento de gas de cozinha: botijéo de 13 kg (P1S), botijéo ou cilindro de
45 kg (P45).

« Recargas: extintor de Incéndio, recarga de toner.

« Servicos de copias e reprodugéo de documentos: xerocbpias, digitalizagao,
reproducao etc.

e Servicos técnicos profissionais: pagamento de honorarios contabeis e
despachante.

ANEXOS:

Cronograma de desembolso;
Plano de Aplicagéo;

Xil. ASSINATURA DO RESPONSAVEL

Nome da Entidade: LAR SAO VICENTE DE PAULO DE COSMORAMA
FERIMENTO das Atividades /Projetos e Plan Iho.

('-'L'- :_-—-—-_ ) 7
<~ Roseli Sasso Giolo Ana Maria Paglariani
Presidente ssistente Social

CRESS 35.432

Cosmorama, 20 de fevereiro de 2.024.
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PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS (ANUAL)
EXERCICIO 2024

1- RECURSOS FINANCEIROS:

EXECUGAO FINANCEIRA ANUAL

CcO CcO Cco CcO TOTAL
FINANCIAMENTO | FINANCIAMENTO | FINANCIAMENTO FINANCIAMENTO
17.520,00 45.757,94 180.000,00 980.000,00 1.223,277
RECURSO FEDERAL
Natureza Despesa Valor
Recursos Humanos 17.000,00
Material de Consumo 520,00
TOTAL 17.520,00
RECURSO ESTADUAL
Natureza Despesa Valor
Recursos Humanos 27.400,00
Material de Consumo 18.357,94
TOTAL 45.757 94
Recurso Municipal
Natureza Despesa Valor
Despesa com Pessoal (RH) 108.000,00
Material de Consumo 72.000,00
TOTAL 180.000,00
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RECURSO PROPRIO
Natureza Despesa Valor
PROPRIO DA INSTITUICAO 980.000,00
TOTAL 980.000,00

Cosmorama - SP, 20 de fevereiro de 2024.

—Reseli-Sasso Giolo And Maria Pagldriani
Presidente Assistente Social

CRESS: 35432
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PLANO DE TRABALHO
COSMORAMA - SP

(INSTITUIGAO DE LONGA PERMANENCIA — ILPI)

Protegdo Social:
Especial de Alta Complexidade.

Periodo de Vigéncia:
01/01/2024 a 31/12/2024
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PLANO DE TRABALHO - 2024

1 - DADOS CADASTRAIS DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL
PROPONENTE.

ESC: Lar Sao Vicente de Paulo de Cosmorama l CNPJ: 59.858.001/0001-14
Enderego: Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, Km 01

Cidade: Cosmorama UF: SP ] CEP: 15.530-000

E-mail: larsaovicentedepaulocosmorama@gmail.com Telefones: (17) 99703-4651

Site: www.lardosisosos.org.br Fundagdo: 20/02/1992

s Obra Unida a Sociedade de Séo Vicente de Paulo no Brasil - SSVP

Vinculado ao Conselho Central de Tanabi

Area do Conselho Metropolitano de Séo José do Rio Preto

Conta-Corrente Cédigo do Banco Agéncia Banco

796-X 0017 0622-X Banco do Brasil

N° de inscrigdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social: 02/1996

N° de inscrigdo no Conselho Municipal da Pessoa ldosa: 01/2005

N° do Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS: 37/2022

N° Secretaria Estadual de Desenvolvimento Social - DRADS cidade: 5684/2006

Utilidade Publica Municipal: Lei n® 963/2023

Responsavel Legal: Maria de Fatima Perasolli Navarro

Encargo: Presidente RG n° 20.220.390-6 SSP/SP | CPF n° 381.171 .138-56

Enderego: Rua Marcelino Fabio de Souza, 963 - Centro

E-mail: Telefonelcelular: (17) 99779-6312
Mandato Atual (Diretoria): 25 de margo de 2024 a 24 de outubro de 2024

Técnica Responsavel: Ana Maria Paglariani

Funcéo: Assistente Social RG n° 32.923.471-7 SSP/SP | CPF n° 222.547.728-05
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Registro Profissional: CRESS/SP n° 35.432

Enderego: Rua Ramiro Ali Murad, 353 - Centro

E-mail: paglarianianinha@gmail.com Telefonel/celular: (17) 99717-4219

Area de atuagao: Assisténcia Social

Natureza de Servigo Ofertado: Servico de Acolhimento Institucional — Abrigo para Pessoas
Idosas — Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILP1)

Protecgéo Social: Especial de Alta Complexidade

Concedente: Prefeitura Municipal de Cosmorama

Identificagdo da Parceria: Colaboragédo () Fomento (X)

Identificacdo da Agao: Atividade (X) Projeto ( ) J

MISSAO, VISAO E VALORES DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

MISSAO: Proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos residentes, com base nos
principios éticos e humanitarios, costumes, tradigdes, diversidade: ciclos de vida,
arranjos familiares, raga/etnia, religido, género e orientagdo sexual e de
responsabilidade social, por meio de todos os esforgos possiveis das pessoas
envolvidas, garantindo aos idosos privacidade e um envelhecimento saudavel e com
dignidade.

VISAO: Tornar-se um centro de referéncia no atendimento aos idosos, com énfase na
reabilitagdo fisica e emocional, onde todos 0s assistidos vivam em harmonia, sentindo-
se valorizados individualmente.

VALORES: Os valores da espiritualidade vicentina: amor, caridade, humildade e justica;
somados aos valores institucionais: competéncia, experiéncia, especialidade geriatrica
e vigilancia constante; formam a esséncia da instituicdo norteando todas as suas
atividades.

2 - CARACTERIZAGCAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL.

O Lar S3o Vicente de Paulo de Cosmorama, fundado em 20 de fevereiro de 1.992 é uma
associagdo de direito privado, beneficente, sem fins lucrativos, de assisténcia social, com
natureza de Instituicdo de Longa Permanéncia para |ldosos (ILP1), de durag&o por tempo
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indeterminado. Sendo que todas as rotinas de servigos ofertados as pessoas idosas
abrigadas estdo em plena conformidade com o Plano Nacional de Assisténcia Social
(PNAS); Politica Nacional do Idoso (PNI); Estatuto do Idoso e com a Resolugdo n°® 109,
de 11 de novembro de 2009 (Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais),
estabelecida pelo Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS).

Sob a perspectiva dos direitos humanos esta ILPI assegura sobretudo as pessoas idosas
residentes, condigdes de bem-estar e de longevidade saudavel. Proporciona aos seus
usudrios assistidos uma infraestrutura digna, eficiente e funcional.

O Lar dos ldosos prestara de forma gratuita, continuada e planejada suas agdes
assistenciais as pessoas idosas em estado de vulnerabilidade social e/ou com risco
pessoal, utilizando-se da prerrogativa legal disposta no artigo 35 e seus paragrafos, da
Lei n® 10.741/2003 (Estatuto do Idoso), que prevé a cobranga da participagéo da pessoa
idosa no custeio da entidade, no limite previsto em lei, em relacdo a
aposentadoria/BPC/pensao.

2.1 - Recursos Logisticos — Espagos Fisicos da OSC.

Quantidade | Descrigdo
o1 Almoxarifado

01 Cozinha
01 Depbsito de doagbes diversas
01 Dispensa de alimentos
01 Horta
01 Lavanderia
09 Quartos coletivos com banheiro — ala masculina
06 Quartos coletivos com banheiro — ala feminina
01 Sala de Coordenacao
01 Refeitorio
01 Rouparia
01 Sala da Administracao
01 Sala de Arquivos
01 Area interna para estacionamento de veiculo
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r 01 \ Sala de Psicologia J
( 01 \ Sala de Servigo Social
01 | Salgo de Convivéncia
01 \ Capela reservada para 0 €spaco ecuménico %
01 l Setor de Enfermagem J
03 l Vestiario para Funcionarios ,

2 2 — Recursos Materiais da OSC.

- Quantidade | Descrigao 1
03 Bancos J
03 l Bebedouros J
I 60 ‘ Cadeiras J
01 \ Camara Fria
r 32 l Camas com colchao
r 04 Computadores
02 Fogdes industriais
‘ 01 Fornos industriais J
| 02 Freezers
02 Geladeiras
14 Armarios
i 04 Impressoras
03 Maquinas de Lavar Roupas
01 Lavadora Industrial — 20 Kg
01 Secadora Industrial — 20 Kg
03 Camas hospitalares J
04 Mesas para refeicdes
01 Microondas ﬂ
% 05 Méveis de escritorio l
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o | Notebook |
06 | Poltronas
06 Cadeira de Banho ‘\
02 Ar-condicionado
01 Armario para colaboradores
02 Televisores
01 Veiculo

2.3 — Capacidade de Atendimento.

~ Grau Numero de Idosos Nuamero de ldosas
| 06 06
I 06 05
11! 03 03
156 14
Total
29 pessoas idosas

3 — DESCRIGAO DA REALIDADE.

O envelhecimento humano faz parte do processo histérico da civilizagdo humana. O
aumento acentuado do numero de pessoas idosas nas Ultimas décadas é fato
incontestavel. A alta demanda social de pessoas idosas tem gerado preocupagdes quanto

- 3s condigcdes de autonomia, qualidade de vida e de satde. Sendo que uma das respostas
do Poder Publico deve ser concretizada na oferta de politicas publicas setoriais,
planejadas e executadas de forma responsavel e consistente.

4 - JUSTIFICATIVAS.

A inser¢do da mulher no mercado de trabalho, a redugéo do tamanho das familias e a
falta de tempo na vida moderna, vém modificando a relagdo do cuidado. Ademais, a
escassez de alternativas para as familias manterem seus idosos no seio familiar e a
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questdo dos idosos sem vinculos familiares tém impulsionado a demanda por
acolhimentos institucionais.

Os indicadores revelam que estamos vivendo um importante periodo de transigédo e de
drasticas mudangas, elevando a necessidade, por essas razoes, de maior
comprometimento da sociedade com a parcela mais idosa da populagao.

5-DO OBJETO

PARCERIA para acolhimento de pessoas idosas, com transferéncia de recursos
financeiros publicos, entre Administracdo Publica de Cosmorama/SP. e a Organizagéo da
Social Civil Lar Sao Vicente de Paulo, visando o atendimento de até 20 idosos, com a
oferta de Servigos de Acolhimento Institucional, na modalidade de Abrigo Institucional. As

~ demais vagas nao utilizadas pela Administraga@o Puablica de Cosmorama, atenderao a
demanda espontanea dentro do limite da capacidade da OSC ou ainda, a outros
municipios com interesse na oferta do Servico de Protegao Especial de Alta
Complexidade.

5.1 — Pablico-alvo.

O servigo tem a finalidade de acolher e de garantir protegéo integral para pessoas idosas
com 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0S8 SeXo0s, independentes e/ou com diversos
graus de dependéncia, sendo o acolhimento nos graus | e l.

A natureza do acolhimento devera ser provisoria e, excepcionalmente, de longa
permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com
os familiares. E previsto para pessoas idosas;

|. que n&o dispdem de condigbes para permanecer com a familia;
Il com vinculos familiares fragilizados ou rompidos;
. sem referéncia familiar, em situagao de rua e de abandono;
IV. incapaz de se auto cuidar em situacao de abandono;
V. com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia;
VI,  vitimas de maus tratos, violéncia familiar, cuidador;
VIl.  vitimas de negligéncia: familiar, cuidador;
VIl Outras situagées de riscos identificadas pelo CREAS.
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Segundo a Resolugéo da Diretoria Colegiada — RDC n°® 502, de 27 de maio de 2.021 —

Regulamento Técnico para o Funcionamento das Instituigdes de Longa Permanéncia para
Idosos, considera-se:

Grau de Dependéncia | — idosos independentes, mesmo que requeiram uso de
equipamentos de autoajuda,

Grau de Dependéncia Il — idosos com dependéncia em até trés atividades de
autocuidado para a vida diaria tais como: alimentacao, mobilidade, higiene; sem
comprometimento cognitivo ou com alterac@o cognitiva controlada.

Observagao 1: os idosos em Grau de Dependéncia lll (com dependéncia que requeiram

assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria e ou com
- comprometimento cognitivo) somente serao atendidos no servico de Acolhimento

Institucional por agravamento dos Graus de Dependéncia | e Il (migragao interna).

Observacdo 2: De acordo com 0s dispositivos legais: Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de
1994 (Lei da Politica Nacional do Idoso — PNI); Decreto n° 9.921, de 18 de julho de 2019
_ consolida atos normativos editados pelo Poder Executivo Federal, que dispde sobre a
tematica da pessoa idosa e a Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001 (Lei da Reforma
Psiquiatrica), ndo sera permitido o acolhimento de pessoas idosas portadoras de
transtornos mentais ou portadoras de doencas que exijam assisténcia meédica
permanente ou de assisténcia de enfermagem intensiva, cuja falta possa agravar ou por
ern risco sua vida ou a vida de terceiros — uma vez que as ILPls nao se constituem em
unidades hospitalares e/ou residéncias terapéuticas.

Observacio 3: Ainda de acordo com 0S dispositivos legais: Lei n° 8.842, de 4 de janeiro
de 1.994 (Lei da Politica Nacional do Idoso — PNI), considera-se pessoa idosa, para 0s
efeitos desta lei, a pessoa maior de 60 (sessenta) anos de idade. Lei n® 10.741/2003, de
01 de outubro de 2.003 (Estatuto do ldoso), que regulamenta e assegura 0s direitos as
pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, € Resolugdo RDC n° 502, de
27 de maio de 2.021,do Ministério da Satide, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
que dispde sobre o funcionamento de Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos
(ILP1), de caréter residencial, destinada a domicilio coletivo de pessoas com idade igual
ou superior a 60 (sessenta) anos, com ou sem suporte familiar, em condi¢éo de liberdade

e dignidade e cidadania, desta forma, ndo sera permitido o acolhimento de pessoas com
idade inferior a 60 (sessenta anos).

5.2 — Formas de Acesso.
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Através de encaminhamentos realizados pelo Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social (CREAS).

Através de requisicdo do Ministério Publico.

Através de mandado emitido pelo Poder Judiciario.

Através de demanda espontanea trazida ao conhecimento desta ILPI.

5.3 — Abrangéncia.

No ambito geografico do municipio de Sao Paulo/SP (zonas urbana e rural).

5.4 — Periodo de Funcionamento.

Ininterrupto, 24 (vinte e quatro horas) por dia, em todos os dias da semana.

6 — OBJETIVOS.

6.1 — Objetivo Geral.

Executar o servico de acolhimento institucional para pessoas idosas, com 60 anos ou
mais. contribuindo para a prevengao do agravamento de situagoes de negligéncia,
violéncia e ruptura de vinculos familiares.

6.2 — Objetivos Especificos.

_—-...

Acolher e garantir protegéo integral;

Restabelecer vinculos familiares e sociais;

Promover o espago de escuta diferenciada, respeitando a individualidade, 0 direito
e a opiniao;

Possibilitar a convivéncia comunitaria;

Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgdos do Sistema de
Garantia de Direitos e as demais politicas publicas e setoriais;

Favorecer o surgimento e 0 desenvolvimento de aptiddes, capacidades e
oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia;

Estimular os funcionarios e funcionarias ao trabalho, proporcionando-lhes
oportunidade de novos conhecimentos e maior capacitagao profissional;

Diminuir os estigmas e estereotipos negativos com relagao ao envelhecimento
humano;
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Promover o acesso a programagoes culturais, atividades internas e externas, de
lazer, de esporte, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos €
possibilidades;

Sensibilizar a comunidade sobre a necessidade de maior participagdo na missao
desta entidade;

Promover momentos de descontragéo, de interagdo entre grupos, de desinibigao,
de socializagdo entre pares, de movimentos expressivos realizados de forma
prazerosa, desafiantes e que levam a novas descobertas,

Proporcionar um envelhecimento digno e saudavel;

Promover o acesso ao BPC e a outros beneficios previdenciarios e sociais;
Promover a convivéncia mista entre 0s residentes de diversos graus de
dependéncia;

Incentivar o desenvolvimento do protagonismo € de capacidades para realizagao
de atividades da vida diaria.

7 - METODOLOGIAS DE TRABALHO.

e e @

Acolhida/Escuta (somente pelos técnicos);

Elaboragao de prontuarios individuais;

Apoio a familia na sua fungao protetiva;

Oficinas com as pessoas idosas abrigadas;

Grupos psicossociais com as pessoas idosas acolhidas;
Atividades intergeracionais;

Atendimento psicossocial;

Atendimento psicolégico;

Construgdo do plano individual de atendimento;
Reuniées bimestrais com as familias;

Elaboragéo de relatérios;

Trabalho interdisciplinar;

Defesa de direitos;

Orientagdes para acesso a documentacao pessoal,
Atividades de convivio e de organizagéo da vida cotidiana & cuidados pessoais;
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social;
Mobilizagéo para o exercicio da cidadania;

Articulacdo da rede de servigos socioassistenciais;

Articulagdo com servigos das demais politicas publicas setoriais e defesa de
direitos;
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« As regras de gestéo e de convivéncia, na medida do possivel, serao construidas
de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usuarios.

8 — ATIVIDADES — CONTEUDO PROGRAMATICO.

| Especificag@o Indicador Fisico Duragdo ]
Descrigio Unidade Quantidade | Inicio Término |
Planejamento e organizagao das Anual 1 Janeiro Dezembro
atividades em geral
Execugéo e elaboragéo do Plano
Individual de Atendimento (PIA) em Diario 2 Janeiro Dezembro
conjunto com equipe de referéncia
De acordo
Prontuarios Individuais Diario com a Janeiro Dezembro
demanda |
Cuidados de higiene pessoal Diario :ﬁ;ez ad Janeiro Dezembro
Alimentagao Diario gi;ezes POT | Janeiro Dezembro
i S " ; 1 vez por ;
Atividades Fisicas (ginastica) Semanal saifiana Janeiro Dezembro
: De acordo
Encaminhamentos, ' Diario coma Janeiro Dezembro
acompanhamentos e orientages
demanda
Festividades: Carnaval, Pascoa, 1vez ao .
Festa Junina, Festa do Natal Mensal més Jansio Dezembro
i iy 1 vez por ;
Momentos de Espiritualidade Semanal Bl i Janeiro Dezembro
Comemoragéo dos aniversariantes 1 vez ao :
do:nbs Mensal ol Janeiro Dezembro
Reunido com as familias,
envolvendo-as no planejamento das 1 vez por .
acdes e discussoes de temas Mensal més Jansifo Dezembro
relevantes ao idosos e das familias. N

9 — IMPACTO SOCIAL ESPERADO (INDICADORES / INSTRUMENTAIS).

Indicadores de resultado
Indicadores Instrumentais
Aumento da autoestima do usuario. Ficha de avaliacdo do usuario e familia;
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Aumento do numero de usuarios que conhegam Relatorios mensais de atividades;
as instancias de denuncia e recurso em casos de | Lista de frequéncia;

violagéo de seus direitos. Depoimento;
Aumento do protagonismo social. Observacgao.

Aumento da participagdo social e do nimero de
usudrios autbnomos e participantes da vida
familiar e comunitaria, com plena informagao
sobre seus direitos e deveres.

Indicadores de impacto

Indicadores Instrumentais

Ampliacéo do acesso aos direitos Relatério mensal das atividades;
socioassistenciais. Ficha de avaliagéo do usuario e familia;
Aumento de acessos a servigos Depoimento;

socioassistenciais e setoriais. Observagéo;

Melhoria da condi¢do de sociabilidade dos Lista de frequéncia.

- | usuarios e suas familias.

Redugéo e prevengao de situagdes de isolamento
social e de institucionalizagao

9 — PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS PUBLICOS.

9.1 — Recursos Humanos.

Fonte de Recurso: Municipal
Qt. | Formagao Cargo C/H Tr:;g:m:ta Salario | Encargos Sociais e Trabalhistas
Fets | iNss | 1% Férias | Total

01 gﬂ;t‘r?or o 30 CLT 424379 | 33950 | 41294 |35365 | 47153 | 5.82141

01 gﬂ:t‘r‘i’or Coordenadora | 30 CLT 250000 | 200,00 |20382 | 208,33 | 277,78 | 3.389,93
~ | o1 EB:Z‘:;W Psicologa 10 CLT 07100 | 7768 |7282 |s092 |107.89 | 1.310,31

o |2ie i:):ri:ii:i;tmﬁv .| 4 CLT | 157910 | 12633 |12093 | 131,59 | 17546 | 2.133,41

02 EL\;::‘Iamental Cozinheiras 12/36 CLT 4.000,00 320,00 317.64 333,34 444 44 5.415,42

02 ;‘L‘:f:: -y iy 44 CLT 334536 | 267,62 | 25872 | 27878 | 371,70 | 4.522,18

1y | S0 ngiins 44 CLT | 17.377.14 | 1.390,18 | 1.330,89 | 1.448,15 | 1.930,83 | 23.477,1¢
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9.2 - Despesas de Custeio — Materiais de Consumo.

Fonte de Recurso: Municipal — Estadual - Federal

Especificagdo Descrigdo Unidade de Quantidade Valor Unitario | Valor Total
Medida

Leite UHT Unidade 380 4,90 1.862,00
Linguiga Quilo 50 14,00 700,00
Carne bovina Quilo 51 30,00 1.531,00
Carne de Porco | Quilo 40 18,00 720,00
Ovos Cartelas 25 19,00 475,00
Feirinha Quilo 100 (mensal) 8,00 800,00
Gas Unidade 02 (P45) 400 800,00

MATERIAL Acessoria Mensal Mensal 706,00 706,00
Juridica
Site Mensal Mensal 100,00 100,00
Carne de Quilo 80 14,00 1.120,00
frango
Feijdo Quilo 45 9,00 409,00

Total Mensal 9.223,00

9.3 — Detalhamento dos Recursos por Fonte.

Fonte Total Geral Anual
Municipal 230.000,00
Estadual 45.357,94
Federal 17.520,00
Total de Recursos Governamentais 292.877,94

10 — ASSINATURAS DOS PROPONENTES RESPONSAVEIS.

Cosmorama/SP, 25 de abril de 2024,

s d F1 YD Garty i3

Maria de Fatima Perasolli Navarro
Responsavel Legal

AAAAAAA T

iriani

A?lﬂla}ia Pagl
Técnica Responsavel

Aprovado pelo Concedente em /

Responsavel
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